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內容簡介 

一個慷慨無畏的靈魂，如何以他的思辨與抉擇撼動世界？ 

《真確》作者漢斯．羅斯林逝世前堅持寫下的人生自述！ 

 

  為什麼比爾．蓋茲會自掏腰包，讓全美大學生人手一本《真確》，甚至要求每個微軟的員工

都要讀？ 

  是什麼樣的人生歷程與思辨，讓漢斯．羅斯林成為舉世聞名的全球公衛學家與教育家，並

以《真確》揭露世界的真相，扭轉我們的直覺偏誤？ 

 

  以 TED 演講與《真確》聞名於世的漢斯．羅斯林，擅於運用活潑數據解釋世界的真貌，是

我們這個時代最受歡迎的學者。2016 年，醫生無預警通知他得了胰臟癌，漢斯立刻決定排除萬

難寫下這本書，完整公開他的一生，以及他如何學會理解世界、在生命最艱難的時刻做出抉擇。 

  本書從漢斯．羅斯林兒時透過咖啡豆產地認識國家寫起，描述一名出身寒微的年輕人，藉由

科學深入各個角落，重新詮釋這個世界。他隨時願意承認錯誤，接受相悖的觀點，一次又一次挑

戰自己的既定想法，逐步克服偏見，形塑自己的價值觀與人生思辨，並因此致力於運用數據揭露

事實，寫下《真確》一書，影響力遍及全球。 

  無論是在資源窘迫的非洲納卡拉急診室徹底反思醫者的價值，或是在世界經濟論壇以真確問

題檢視全球領導人的無知，甚至是因為過於專注地實踐理想差點被太太掃地出門，漢斯．羅斯林

持續將自己的生命奉獻給世界。 

  他值得你認識，你也需要知道，世界上曾經走過這樣一個美好的靈魂。 
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作者介紹 

作者簡介 

漢斯．羅斯林（Hans Rosling, 1948-2017） 

  臨床醫師、數據學家、全球公衛學家，也是知名的公共教育家，曾擔任世界衛生組織（WHO）

與聯合國兒童基金會（UNICEF）顧問，共同創辦無國界醫生的瑞典分部，也是世界經濟論壇（WEF）

全球議程網路的成員。 

  2005 年，漢斯和兒子奧拉與媳婦安娜共同創辦了蓋普曼德基金會（Gapminder Foundation），

以立基於事實的認知，對抗廣泛的無知，協助人們了解這個世界。他經常獲邀至企業、國際機構

與非政府組織講學，更史無前例地十度登上 TED 大會，演講影片瀏覽總數超過 3,500 萬次。 

  漢斯的學術研究和持續追求增進人類福祉的貢獻，使他獲得表彰人文學科與自然科學領域學

術翹楚的尤金．甘農獎（Eugene R. Gannon Award）、哈佛大學年度人道主義獎（Harvard 

Humanitarian Award）、英國皇家地理學會皇家獎章、聯合國人口獎，並入選《時代》雜誌全球

百大影響力人物、美國《外交政策》雜誌全球百大思想家，以及商業雜誌 Fast Company 的年度

百大創意人物。 

  他自詡為認真的「可能性主義者」──既不抱持無端的希望，也不抱持無端的恐懼，持續抵

抗過度誇大的世界觀，相信未來會持續進步。 

  2017 年 2 月因胰臟癌辭世，把人生的最後時光用在撰寫《真確》與本書。 

芬妮．哈耶斯坦（Fanny Härgestam） 

  1983 年生，為瑞典作家與新聞記者。她的第一部作品《這是我們的時代》（Det här är vår tid）

出版於 2014 年，書中探討突尼西亞的女性在阿拉伯之春革命之後的生活。芬妮目前定居巴黎，

主要為瑞典國營電視台工作。 

譯者簡介 

郭騰堅 

  1986 年出生於台中市，台灣大學英國文學學士、瑞典斯德哥爾摩大學翻譯學碩士，擁有瑞

典商務院（Chamber of Commerce）認證瑞典語至繁簡體中文公證翻譯員資格，現居斯德哥爾

摩。譯有：《永不拭淚》三部曲、《我，跟自己拚了！》《剛好就能多活十年》《四百歲的睡鯊與深

藍色的節奏》等書。 


